Die Magie der Rauhnéachte — Online Workshop

Keine andere Zeit im Jahr ist so erfillt von Mystik, einem
Schleier aus Geheimnisvollem und diesem ganz besonderen
himmlischen Zauber.

Gemeinsam wollen wir innehalten, unserer leisen Stimme
zuhoren und unserer Intuition lauschen.

Verbinde Dich mit Dir selbst in einer besonderen Tiefe, finde
die Kraft Vergangenes loszulassen und mit offenen Armen
Neues in Deinem Leben willkommen zu heil3en.

Finde heraus, was Dein Herz sich wiinscht und lasse Dich von
ihm flihren.

Finde zuriick in Deine Ur-Kraft, Kreativitit und Energie.

Lerne eine Uberlieferung der Rauhnichte kennen, die vom
21.12. - 06.01. ihre magische Zeit hat und durch Rituale
gepragt ist. Erfahre Tipps wie Du Dich und Dein Zuhause
raucherst. Richte Deinen Blick in einer Meditation nach innen
und aufs neue Jahr aus.

Live-Online-Termine: Mi. 20.12.23 — 18:00-19:30 Uhr

via Zoom (Was sind die Rauhnachte?)

Mo. 25.12.23 — 18:00-19:00 Uhr
(13-Wiinsche-Ritual)

Mo. 01.01.24 — 18:00-19:00 Uhr
(Neujahrs-Meditation)

Sa. 06.01.24 — 18:00-19:00 Uhr
(Neuanfang / persénliche Aufgabe)

21.12.2023 - 06.01.2024: in dieser Zeit erhaltst Du taglich eine
E-Mail mit Infos, Reflexionsfragen und
einer Aufgabe

Energieausgleich: € 20,00 p.P., mit min. 6 Personen

Melde Dich gerne per Telefon oder E-Mail an.
Ich freue mich auf Dich.
Sandra

Energie mit Hinden — Retzke und Retzke GbR
Tel.: 0176 / 98 28 14 33 — info@mondstein-yoga.com
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